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Allman kurs

Allméan kurs pa folkhogskola ar ett alternativ till gymnasieskolan och Komvux. Pa
Axevalla folkhogskola har du mgjlighet att lasa de kurser du behover, pa grundskole-
och gymnasieniva, for att f grundlaggande behorighet till hogre studier, eller for att
lattare komma ut pa arbetsmarknaden. Pa Allméan kurs studerar du sa lange du behéver
beroende pa tidigare studier och arbetslivserfarenheter.

Tid och omfattning

Alla studier bedrivs pa heltid, minst 20 klocktimmar per vecka under ett lasar. De
allmanna kurserna ar indelade i 6 timmars profiltid per vecka, dar man tillsammans
med sin klass studerar den inriktning man valt. Inriktningarna ar svenska som
andrasprak, dataspel och en bred allmin inriktning med héllbarhet som ledord.
Darutover studerar man de gymnasiegemensamma amnena historia, samhallskunskap,
religionskunskap och naturkunskap. De gymnasiegemensamma admnena svenska,
matematik och engelska ar valbara pa olika nivder fran grundskoleniva till hogsta
gymnasieniva.

Det finns en rad olika kurser som tillval. Dessa kan variera fran termin till termin och
bestar till storsta delen av kreativa kurser. Under Kreativa veckan varje hosttermin bryts
det ordinarie schemat och samtliga deltagare far vilja bland ett tiotal olika alternativ for
att prova pa nagot nytt, aktivt skapande och kreativt.

Varje lasar anordnas teman och friluftsdagar eller idrottsdagar som man arbetar med
klassvis eller gemensamt.

Varje lasar startas med lara kianna-aktiviteter och gemensam planering av studierna och
varje termin avslutas med gemensamma aktiviteter bade klassvis och gemensamt.



Mal for vara studier

— Forstarka bildningen och demokratin
— Forstarka inkluderingen bland deltagarna

— Utoka de utsatta gruppernas forutsiattningar att forverkliga sina mojligheter i
samhallet

— Vara en motesplats for olika kulturer dar vi lar av varandra

Arbetssatt

Bildning ar ledmotivet for de allmanna kurserna pa Axevalla folkhdgskola. Pa allmin
kurs vill vi ge okat sjalvfortroende, allmanbildning och en god grund for fortsatta studier
samt en berikande samvaro med andra vuxenstuderande.

Genom att ha bildningen i fokus bjuder vi deltagarna bade ett individperspektiv och ett
samhallsperspektiv. Innehall formas utifrdn deltagargruppens onskemal, erfarenheter
och kunskaper.

De olika teman lyfter olika samhallsyttringar. Vi ger mojligheterna att forsta de stora
sammanhangen och samtidigt ta stallning.

Lararnas arbetslag formulerar tillsammans olika teman, dessa diskuteras sedan i
larargruppen for att skapa en gemensam forstaelse for innehéll och for en 6vergripande
kvalitet.

Vi har ett arbetssitt som bygger pd eget ansvar och respekt diar samarbete och
grupparbete ar centralt. Genom att ge utrymme for variationer i larande och social
formaga forstarker vi mojligheten att vixa i sin egen takt.

Studieomdome

Lararna sitter ett studieomdome for varje deltagare som uppnéatt narvarokravet och
studerat aktivt under minst ett ar. Studieomdomet ar en kollektiv bedomning for hur
den studerande kan klara hogre studier.

Nar deltagaren ar klar med Allman kurs far hen ditt studieomdome utfardat pa ditt
behorighetsintyg. Intyget finns i Schoolsoft och kvalitetssakras av bade studierektor och
rektor samt arkiveras.

Intyget anviands nar man soker arbete, yrkeshogskola, hogskola eller annan utbildning.
Deltagaren kan meddela om man inte onskar studieomdome. Den som vill studera
vidare soker till hogskolan i folkhogskolegruppen som ar en egen kvotgrupp.



Deltagaren far ett samlat studieomdome. De olika stegen ar:

Utmarkt studieformaga (4)

Mycket god — Utmarkt studieforméaga (3,5) Mycket god studieférmaga (3)

God — Mycket god studieformaga (2,5) God studieformaga (2)

Mindre god — God studieforméga (1,5) Mindre god studieformaga (1)

Foljande fyra kriterier vags in i bedomningen av din studieformaga.

1. Kunskaper och fardigheter och utveckling av dessa

Vi bedomer hur val deltagaren:

tar till sig kunskap péa lektionerna, via samtal, texter, film och genom egen
sokning av information

visar sina kunskaper muntligt och skriftligt i lektionssamtal och texter.
utvecklar sina fardigheter som att lasa, skriva, tala och rakna.

2. Formaga till analys, bearbetning och 6verblick

Vi bedomer i lektionssamtal, 6vningar och uppgifter hur val deltagaren:

kan relatera kunskaper till sina egna erfarenheter, jamfor, ser samband och drar
slutsatser

tillampar kunskaper i nya sammanhang

strukturerar sina tankar, t.ex. nar du skriver

l6ser problem, t.ex. i matematiken

ar kallkritisk i valet av material

3. Ambition, uthallighet och forméga att organisera studier

Vi vager in hur deltagaren:

ar narvarande, kommer i tid och tar hand om sitt studiematerial
visar ambition att lara och tar ansvar for sina studier

ar aktiv och engagerad i lektioner och anviander handledningstiden
andamalsenligt

kan planera och genomfora sina studier

4. Social formaga

Vi vager in hur deltagaren:



- bidrar till ett gott arbetsklimat

- visar respekt for andra

- kan samarbeta med olika typer av personer

- ar engagerad i skolgemensamma aktiviteter

- bidrar till skolans utveckling med konstruktiva idéer

Kursinnehall allman kurs grundskoleniva

I Allman kurs pa grundskoleniva (SeQF 2) ingar:

-« Svenska grund/Svenska som andrasprak grund

-« Samhillskunskap grund

-« Engelska grund

-« Matematik grund

- Andra kurser pa grundskoleniva kan ocksa forekomma.

SeQF Niva 2

Nar deltagare uppnatt godkidnda studier motsvarande grundskolan pa Axevalla
folkhogskolas Allménna kurs far hen ett SeQF-2 intyg. Intyget kan anviandas for studier i
Europa. SeQF niva 2 sdkerstiller att deltagare har uppnatt visst laranderesultat av
kunskaper, fardigheter och kompetenser. Deltagare pad Allman kurs pa Axevalla
Folkhogskola bedoms utifran:

Kunskaper:
- Deltagaren visar breddade kunskaper inom ett arbets- eller studieomrade.

- Deltagaren har kunskaper om hur fakta kan samlas, sammanstillas och
redovisas.

Fardigheter:

- Deltagaren kan tillaimpa angivna regler, metoder och verktyg for att utfora
tilldelade uppgifter.

- Deltagaren kan folja instruktioner och beskrivningar inom ett arbets- eller
studieomrade samt att soka och bearbeta fakta inom flera arbets- eller
studieomraden.

Kompetenser:

- Deltagaren kan utfora arbete eller studier med viss sjialvstandighet och ta
ansvar for enklare uppgifter.



- Deltagaren kan samarbeta under ledning och medverka till gemensamma
resultat samt viardera hur de egna uppgifterna utforts.

- Deltagaren kan samarbeta under ledning utifran sina egna forutsattningar
Kursinnehall allman kurs gymnasieniva
I Allman kurs pa gymnasieniva (SeQF 4) ingar:

-« Svenska 1, 2 och 3/Svenska som andrasprak 1, 2 och 3

« Samhallskunskap 1a1

 Historia 1a1

« Religionskunskap 1

-« Matematik 1a,1b eller 1c

« Naturkunskap 1a1

» Engelska 5 och 6

Eventuellt kan nedanstaende sarskilda kurser erbjudas:
-« Matematik 2-5
-« Samhallskunskap 1a2 och 2

« Historia 1a2 och 2

« Naturkunskap 1a2 och 2

 Engelska 7

SeQF Niva 4

Niar deltagaren uppnatt godkdanda studier motsvarande gymnasieexamen pa Axevalla
folkhogskolas Allméanna kurs far hen ett SeQF- 4-intyg. Intyget kan anviandas for studier
i Europa. SeQF niva 4 sakerstiller att individer har uppnatt vissa laranderesultat av
kunskaper, fardigheter och kompetenser. Deltagare pad Allman kurs pa Axevalla
folkhogskola bedoms utifran:



Kunskaper:

- Studerande visar férdjupade kunskaper inom respektive arbets- eller
studieomrade.

- Studerande forstar och tillampar olika modeller och metoder inom arbets-
eller studieomradena vi arbetar med.

Fardigheter:

- Deltagaren kan vilja och anvianda relevanta begrepp, teorier, modeller,
material, verktyg och metoder inom respektive arbets- eller studieomrade.

- Deltagaren kan folja instruktioner och utfora definierade praktiska och
teoretiska uppgifter inom givna tidsramar.

- Deltagare kan kommunicera pa minst ett frimmande sprak inom aktuella
arbets- eller studieomrade.

Kompetenser:

- Deltagaren kan ta initiativ, reflektera, organisera och genomfora arbete
och studier sjalvstandigt.

- Deltagaren kan sjalvstandigt behandla innehéll i ett arbets- eller
studieomrade som kan leda till vidare larande och professionell
utveckling.

- Deltagaren har ett kritiskt forhallningssitt till valet av kallor och kan
orientera sig i den digitala varlden.

- Deltagaren kan ta ett gemensamt ansvar, samarbeta och utvardera
varandras arbete.

Uppfdljning och kvalitetssakring

Laranderesultaten foljs upp lopande under en stindig dialog mellan larare och
deltagare, vid Larartiden en géng i veckan och rapporteras mer detaljerat i Larraradet en
gang i manaden . Den arliga kvalitetsutvarderingen gors i samband med behorighets-
och omdomessittningen i slutet av varterminen. Larrarrddet uppdaterar detta
dokument och skolans styrelse godkanner det en gang om aret.






